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“ Driedimensionale regionale bewegingsanalyse

van de cervicale wervelkolom bij patiénten met
cervicogene hoofdpijn”

Doelstelling onderzoek
|

01 Analyse van de kwalitatieve en kwantitatieve
aspecten van de regionale driedimensionale
cervicale kinematica bij patiénten met cervicogene
hoofdpijn (CEH) vergeleken met gezonde
proefpersonen

Parameters:
® Range of motion
m Koppeling bewegingen

® Vloeiendheid van bewegen
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Inclusie- /exclusiecriteria

Inclusiecriteria CEH groep:

01 Patiénten met cervicogene hoofdpijn (CGH);
diagnostische criteria van Sjaastad 1998 (beslisboom)

0 Leeftijd 18-65 jaar

Exclusiecriteria CEH groep:

1 Ernstige aandoeningen hoofd en/of nek (“rode
vlaggen”)

1 Voorgeschiedenis met nekchirurgie en/of ernstig
nektrauma

01 Bekende onderliggende pathologie
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Gebaseerd op Sjaastad et al. 1998

B e S I i S b O O m Unilaterale hoofdpijn

(zonder kantwisseling)

— |

Vermindering van de

Uitlokking van hoofdpijn door

nekmobiliteit
(rotatiebeperking =10 graden
aan tenminste 1 zijde) 1. Nekbewegingen.
enjof
2. Onaangename positie van het
hoofd
enjof
3. Externe druk op hoogcervicale of
occipitale regio aan de
Homolaterale nek-, schouder- of symptomatische zijde
armpijn

l_

Inclusie aanwezig
voor onderzoek CEH
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Procedure

1. Beslisboom CEH positief
2. Patient toestemming vragen voor onderzoek
(30min bij “De Driesprong”, Hengelo).

;. Gegevens patiént mailen chobbelink@home.nl:

Naam
Telefoonnummer

Mailadres
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