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Op uitnodiging van Gerard Koel (initiatiefnemer) en Zwaantje Pol
(fysiotherapeut MST)

Neurologie MST Enschede 11 neurologen:

- Brouwers

- Lucille Dorresteijn - Sijben

- Hageman - Vliegen

- Den Hertog - Jeroen van Vugt
- Knottnerus

- Nihom

- Portier @n

- van Putten
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14 arts-assistenten, waarvan 12 AIOS en 2 ANIOS

Drie verpleegkundig specialisten:

- Astrid Slettenaar: MS

- Linda ter Brake- Bernig: Parkinson
- Hanneke Droste: TIA service

Twee physician assistants:
- Rogier Hilgerink: Slaapcentrum/TIA service/KNF-EMG/CTS poli
- Marleen Wijnstra- van lersel: Hernia poli/ CTS poli /
Cervicobrachialgie poli @n
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Procedure Herniapoli:

1. Aanmelding via de fax door de huisarts met verdenking LRS en
minimaal 6 weken beenpijnklachten
Eerste 6 weken conservatief beleid via de huisarts, tenzij red flags

2. Na beoordeling van de fax wordt patiént binnen 2 weken op de
herniapolikliniek gepland

3. Eerste consult door de PA, supervisie van de neuroloog

i(santcun
4. Beleid inzetten, MRI op indicatie \_,
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Procedure Herniapoli:

5. Bij acuut LRS zonder hersteltendens of alarmsymptomen, MRI < 2
weken (Topzorg Menzis)

6. Na MRI, retour herniapolikliniek bij PA voor uitslag en vervolg traject
7. Bij overige neurologie: verder AO

8. Bij andere klachten die niet neurologisch van aard zijn; beoordeling of
verwijzing interne specialist of retour huisarts met advies @n
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Aantallen op jaarbasis 01-01-2012 t/m 01-01-2013:

- Acuut LRS: 509
- Lumbago: 102
- Stenose: 145
- Pseudoradiculair: 211
Totaal: 967

Exclusief cervicaal radiculaire klachten.

Op jaarbasis komen van dit totaal rond de 300 patiénten via de

herniapoli binnen. @n
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Verwijzingen vanuit de herniapolikliniek, na expectatief beleid:

- Deel pijnpoli/ anesthesie

- Deel neurochirurgie

- Deel orthopedie (pseudoradiculaire klachten/heupklachten)
- Deel fysiotherapie

- Deel revalidatiegeneeskunde> rugscholing Roessingh

- Deel retour huisarts

Maximaal rendement voor patiént > integrale rugzorg.
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Dank voor de uitnodiging RugNetwerk Twente !
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